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使用普通照片制作证件照
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课前准备——拍摄照片



照片拍摄的具体要求

拍摄工具：手机或数码相机

要求：

•纯色背景

•光线充足

•人物端正的正面照

•照片清晰



获取的照片优劣分析

照片清晰，光源较好 照片昏暗模糊，光源较差
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课堂实践——一寸证件照



尺 寸：
一     寸：2.5 X 3.5 cm
二     寸：3.5 X 5.3 cm
小二寸:    3.5 X 4.5 cm

证件照标准：
1.人物端正
2.头顶上方留白不少于0.3cm
3.左右留白不少于0.6cm



0

   

将 制 作 好 的 证 件 照 保 存
为 .jpg格式

保存

8
将照片中需要的部分，按
所需尺寸进行裁剪，避免
不必要的工作

裁剪

3

将人像进行简单的修饰，
使人物更加完美

整体修饰

7
将照片调整到合适的亮度
调整亮度

4

得出需要进行的工作
分析照片的特点

2
使用课前准备的照片
打开素材

将普通照片中的人物抠出，
以便制作证件照

抠出人像

5

将背景替换为我们需要的
白底、红底或蓝底

换背景

1



技术要点：

抠像工具

调整

钢笔
工具

快速
选择

针对清晰边缘的对象

调整边缘抠出发丝

针对背景色差较大的对象

开始 清除





课堂任务模式开启：

01 抠图02

换背景03 修饰04

裁剪

关键步骤：

形式：分六个小组协助完成，一张六边形实训桌为一个小组，实训结束后按全体
成员完成度给出成绩，作为一次平时成绩处理,成绩将发家长群。
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任务拓展——照片制版
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法律提醒——肖像权





关于《肖像权》问题的提醒

 肖像权问题的提醒
根据中华人民共和国肖像权规定，
肖像权是公民的基本权利，未经
本人同意，任何人不得擅自使用、
侮辱其肖像。如果受害者的肖像
被擅自使用，可先协商，如拒不
撤销者，可依法进行起诉，申请
司法保护，维护自己的合法权益。

提醒：请同学们在选取学习素材时，避免使用可
能侵犯别人肖像权的素材。



05

评价和总结



任务总结

我们学到了什么：
1.学会了使用ps制作证件照的方法
2.掌握了制作过程中用到的ps技巧
3.了解到了关于肖像权的问题

      

同学们完成度的评价：
第一小组：                   第二小组：
第三小组：                   第四小组：
第五小组：                   第六小组：

      



课后思考和作业

思考1：关于如何换背景问题，是否只有一种方法？

 思考2：关于制作证件照的过程中，还可以增加哪
些优化，使效果更好？

 作业：将以上思考得出的结果整理记录下来。



感谢观看


